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a,orno,ratui ui ;

- sotr.4ii -o6ne
nedureroase;
- solulij cristatinel
rnsulina, hislami-
na, coleina

twlectlA
INTRAMUs-

cut-ARA
(i..m.) tffi#yliiH.B::;^+w_?::T,'"-:1,""'*:*;gl"## lli*

- tah externe a br4ului, in mugchlrt deltoid

- solulii izotonel
- solulii uleioasel
- solulji cojoidale.
cu dens'late mare

hLiecTr,q
INTRA-

exproMT6F]_-
-.se adminislreaza

:ljiij!fi,ilittrT.-__-
: |!,"!i" fl""g:,Ff;ji9'"ar. a mainir;

INJECTILE

FESORBTIA

.. Ioarte le;A

adminislrale

- incepeta ilo--
mtnute de la
admi istrare:
- cluftra26 in iuncl
,re de canlilatea

- inc<rpe rmedratouFe admtnrs-
lranl;
- _se termini in
J-c mrlule:
- maibntdDenrn,- mar tenla penlru
soluliite utejbasF
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1. ADTIINISTBAREA
At{TtBtoncELOR St

cHturotenlptceL6n

An blotlcele - substante
organice, provenile din meta-
boiisfiul celulelor vii (muce_
garuri, baclerii) sau oblinutepe cale sjnlelicd, care aupropriet{li bacteriostatjce.
bactericide sau antimicotice.
Chinioteraptcele .- substan_
le,chimice cu acliune bacte-
riostalic5 sau bactericidA
Spectrul de acuvilate:
r ,4grs, (ex. penicilinl. skeo-
tomicinl);
a lary lex. tetraciclinele.
cloramJenicol)
Aclluni:
r Bactertcldl
ex. peniciline, cefalosporine,
amrnoglicozide, rif amoiciliniI Bacterlost.tict
ex. lelraciclina, ctoramfenicot.
erikomicine, suIamide

trbbt!
(ex. penicillna V)

cap!ulo
op.rcul.lo

(ex. alpicifine,
oxacilne
250 mg,

doxiciline)

pulbail ln
tlacoans

(ex. oxacilini
250 mg,

penicilina G
400.000 u,

kanamicine 1 g)

llole
(ex. gentamicine)

irnguent€
(ex. neomicind)

parenterall
(injecriii.v., i.m.,
intrarahidiene,

peduzii
intravenoase)

legumente Sl multor antibiolice sau a antibioticelor cu atte
medicamente:

- Ecolteaz, produsete biolcgice saL patologice
penlru elamenul bacterjologic in vsdereajdentilicerii agentutui patogen 9i a rjotermindrii
sensibilitdlir tui ta antibiotice _ aotibioorarna
- verltlcd termenul de valabilitale at ;ro<tusutur.

- adminlstreaza anlibioticul prescris, resDecta4d:
J prevenirea reactiilor alergice prin aianneza

corecld penku depislarea persoanelc,r cu leren
alergrc Si p.in lestarea sensioiiildl.i orgalismului
(leslul intrader.nic sau prin scaritrcare cu d,tulri
10-0 u/ml sau 10OO u/mt pentru antjbioticele
mrsurate in unitafi sau rj,OOr g;i,-penlru
anloptrcete masuralo in orame;

- I doza pe 24 de ore 9i doza unice; s€ exprimd
in unite! (ex. penicilina) sau in grame (ex.
ampicilina, oxacilina, tetraciclina);

f dizolvarea corecta a pulbedlor de antibiotice
in ser fiziologic, injectarea flcandu-se imediat.
Cand nu sunt la dispozilie llacoane monodozd,
dizolvarea se face penlru mai mullo prize:I concentralia solutiei oblinula penlru peni-
ciline poate ti de So.OOo_2OO.ooo u/mt;I evitarea asocierii in aceeasi sednga a mat

pABncuLAR[AI 
DE ADitr{tsrRARc e ur,roh caupr DE MEDtcA ET{TE

..,--*.-.ig>a.rr.r;!ri:; ,r:, -,. " * ..- *-



Defintlie.
Acllunea medicameDlelor

I Antlmicotici
ex. griseofulvind

Efecte adverse:
Alerglce: eruplii, soc ana-
lilactic
Toxicei hepato-, neiio-,
neuro-, otoloxice
Blologlce: dismicrobism.
aparilia rezistenrei mjcro.
brene la antibiolice.

lnlervenliile asistentei medicale.
Beguli de respectal.

- antialeroici.
Se administreaza in ditedtE
alftIuni: RAA, astm brongic,
9oc anafilactic, edem glotic,
sau in hipofunqrie cortico-
suprarenaE.
Conizonul nu vindece, ci mo-
difica reacliile la agentul cau-
zal. Efcacitatea are un carac-
ter simptomalic, paliativ.
Reaclll sgcundare:
- scaderea rezistenlei orga-
nismului la infeclii;
- crc9lerea secreliei gastrice
de HCI;

- Dedurbarea metabolismului
sodiului, apei, glucidelor,
Proteinelor.

3. ADTiINISTRAREA
ANTICOAGULANTELOR

Anticoagulantele sunt medi-
camente care impiedicA coa-
gularea sangelui, aclionand
asupra Jactorilor plasmatici ai
coagulerii.

tla@an€
(ex. hidrocortlzon

acetat, volon)

ungugnte
(ex.

lluometazona
pivalat)

tlacon
Presudzat

(ex. beclomet)

heparlna
- solulie Tn lla-

coane de
5.000 u/ml

- fiole 5.000 u/m

locall
(pe tegumente 9i

mucoase)

resplratorle
aerosoli

Parenie.alS
injecliisubcuta-
nate, inltave-

noase, perfuzie
inlravenoase

- reiFccli mesuile de igieni a legumentelor
mucoaselor 9i lenjeriei paciontului, penfu a
preveni inf ecliile locale;
- 89lgur! regimul alimentar al pacientului, care
este desodat, hipoglucidic, hiperproteic, cu
suplimentare de calcirr, potasiu gi roslor;
- aupraveghe.zi 9i noteaze zilnic in foaia de
temperaturd tensiunea arteriala, greutatea
coporaH, raportul ingostie/excretie;

- recolteaz{ sangele pentru dozarea glicemiei la
recomandarea medicului:

- soslzeazl efectele secundare prezentate de
pacienl 9i inlormeaza medicul (insomnie, stare de
euforie, anxietate, dureri epigastrice, HTA,
cregterea in greutate).

Atenrie: este obligatorie agitarea liolelor,
llacoanelor cu suspensie (hidrocortizon aceta0 in
vederea adminislredi.

- respectl indicaliile medicului privind doza,
calea 9i ritmul de administrare
- verlflctr calitalea produselor: termen de
valabilitale, aspect, culoare, integritale;

lnlervenliile asislenlei medicate
Beguli de respectat.

de,puf'-uri. .. ., . : -' . .-: r:::'::r-r::

- 
-admlnlstreazl sulfamidele cu o cantitate

suncJenta de ap, pentru a asigura o diureza ds
r .500 ml/24 de ore, evitaM precifilarea renala.
-evle sensibilizarea sa fare dg antibiotice, prin
rorosirea minugitor de cauciuc tn timpul dizoNedi

li,r: 1.,

- respecta doza 9t rilmul de adminirrt are:
--respect;. orarut de adminislrare f,e .)ale oFld.preOnrsonui adminjstranOu.se dtnrin(,ala intre
ore,e 6 st 8. cand secrelia conrcosuprarenalej
esle maxime:
. rnvata_pacJenlirl sd-Si admihislr-.?e pe cateresp,rato'ie do25.r'fiid ri$re2er{iita d(i,numarut

parenterale
(injecii im., i.v.,
inlraqfli6utare,
rntrarahiijrene)

I rilmut de administrar" 
"" 

,""p*te!n,r, 
"menlme concenlralia eficienta in sange a

antibioticutui - poate fide g-+-O _ lZ-el-Je o,e;I calea de administrare se respecti, ea
putand li orale, intramusculara, intravenoase,
Inrarahjdiani, perf uzie inlravenoase. penicjlina V
se administreazd pe caie orala, dJ 30 de minute
inainlea meselor.

q-ttl
Definilie.

Acliunea medicamentelor



uellntll6.
Acliunea medicarllentelo

Tratamentul s6 face sL
Control clinic Ai de laboral(
(timpul Howe , Ouick. t.N r
- Inlernalional Normalize
Hatio) penhu a orever
accidentele hemoragice.

Heparlna are
imediatl, de scurta
(cca 4-€ ore).

I Reaclii 6dvs15s; slsy6;s
I febri. lrison. eruplji cutan;re

i 
9oc anatitactic.

I Anflcoagulante cumarlnice
I - lrombostop - efectul lor s€
I instaleazd dupd un timo dc
I lalenll. So totoseste in
I tratarnentut ambulaloriu sub
lcontrolul slptamanal al
I limpului Or.,ick, Howefl, care
esl6 de doua ori 9i jumetate
mat mars docal normal.

acliun
durali

Forme de
prezentale Cii de

admihistrare I lntervenliiteaststenleimedicate.
Regull de respectat.

- pregltegte instrumentele 9, materialele
nec€€are tehnicii de administrare in iunclie de
carea prescristr de medic, respecland mdsurile de
asepste.
Asttel:

L_-t!*ti, - prin injectie subcutanate,rnravenoasl sau in peduzie cloruro-sodica
zofona;. in,ecliile- se lac in zonete de eleclie
cunoscute 9i dupe lehnicite invetate:
b)"Calclpa-rlna 9l fraxtpartne, prin injeclie
suDcutanata. Locul de eleclie esle reoiunea
tbdominale, anterotat€ral si poste,oliteraiiEnga{reapla. 

I

lehnica de adminislrare: se inspecteazd reoiu-.i
Ea, se dezinlecleaza legumenlele Si se lorm;a- I:a pttut cutanal intre policele 9i indexul mAfi I
nangr, se.inga preumplute cu acul atasat. le I
rroouce perpendicular pe ptiul cutanat, cu mAha I
rsapta. Se verifice pozilia acului 9i aooi s€ iniec_ I
taza. h mpul lnlgclidl * menllne Ollul cna- I.r; er se etibsreaza dupi scoaterei acutr si Jszl gciia locului injecliei. - 

I
ccidenle: durgrea ln timpul injederii impung tra- |
srea rmediatA a acului 9 injectarea ln alte zonA. I, rrcraoortoD _ sc adniqisradtoe.crt .d. I

rb

lr
L
d
ri

calciparina
- seringipreum-
plute 0,2 ml _

5.000 u
- riole de 1 ml -

25.000 u

,raxlparlne
- solu,ie

9.500 u/mt
- serlngi pre-

umplule
negradate
0,H,4 mt

gradate
0,H,8 mt

tromboaop I
I

EpalhromHna I

get, unguen I

injeclii
subcutanate

injec,ii
subcutanale

orall

apllcalll tocale
pe tegumente 9i

mucoase

l{
n
d

gr

cl

Deflnilie.
Acliunea medicamentelor

Forme de
prczentare

Cel de
adminislrare

lnterventllle aslslentel medlcala!
Reguli de resPeclal

rina, para@lamol. fenilbutazona; scad electul:

oansamsnt9le gastd@, cirbunele medicinal.

d) Hepalhromblna - aplice gebl sau unguentul

dg mai multo ori pe zi pe zone cu contuzii'
hematoame. entors€. lecand masaie in s€nsul

circulatiei vgnoase.
Aplica ungugntul p€ o comprese tina din tilon si

aioi pe zonele cu acliunivenoase inflamato i.

- luiravoOhg.zl pacientul si sesizeaze aparilia
unoicomplicatii, hemoragii (epista(is. girEivo-
ragii, meiroragii, hematoame) 9i rapodeazA
medicului.
- ltcolt€gzi p€dodic sange pentru monitorizarea

timpului Ouick, Howell.

Atenlle:
r bula din seringile preumplute nu se elimina

inainte de iniectarg.
r nu sb asociazl heparina in solulie

oerluzabild saline izoton, cu alte medicamente.' r in timpul tratamentului cu anticoagulante se

evite injecfiile inlramusculare, intravenoase, alte
lraumatisme.

a lratamentul cu anticoagulanle incep€ cu
hegarina si se conlinue cu trombostop.'l 

nu se lac masaje cu hepathrombine in caz
de tromboze sau trombollebite

r nu se aplica unguontul sau gelul pe

mucoase sau rani deschise

s,""i-"i;i



Acliunea medicamentelor Cii de
admihistrare

lntervenliile asislentei medicate.
Beguli de respectat.

4. ADMINISTRAFEA
ANTIDIABETICELOR

Insulina - este secreiati de
celutele beta, ale insulelor
LangerhanS ale pancreasului.
hste singurul hormon hioo.
glicemiant cunoscut.
DupA hodatilatea de obti-
nere:

I insuline provenite de la
Porcine 9l bovine.

a insuline inalt Durificale.
de tjp Monocomponent MC:

r insuJine de tip uman HM
(biosintetice sau sehisinte-
rce).
Oupd dinamica aciunii:

r Insullne raplde (ex.: in-
sulina crislalin5, Actraoid MC
Ht',i). Se utilizeazi in urgente.. insutihe interm;iare
(el.: Sernitent6 MC. i/4ono
tard MC siH[r, Humu]in HM)
Actiunea incepe ta 45-120 d;
mrnute, durata 12_24 de ore.

flacoane
5 mu40u

ex; insulina
crislalind,

Aclrapid MC, HM

,lacoane
Semilente MC,
Monotard MC,

(t Crou/mt);
3 ml (100u/mt)

HM, Humutin HM

llacoane
insutine l€nte
Ultratent MC
Huminsulin
Long HM

Pen-url
cartug de 1,5 ml

parenterali
injeclii

subcutanate,
inlramusculare,
intravenoase

patenlerali
subcutanat

parenterald
subculanat

parenterali
s!bcutanat

(2+"C): ftacoanete djn 
"*" 

;. r;;;;"1;"J;;
por paslra Sijn camerA recoroasd la infuneric, lao lemperalurd sub 25.C;

_,-,1, P.",9n,9U," pacientut in vederea admi_nistrdrii. (insutinete rapia" 
"" "o.ii-ni"riJ"rar r-Ju oe mrnute inaintea meseit:

-- - 
pregdtegte insttumentele jimaferialele

cesare pentru administrare; pri" -i"i"iiit"
s:^b^1f:'*i, 

lTramusjutara s€u inrraveaoasS (in

a) Pentru adminislrarea insulinei:

,-_l re:pecJi prescriptiile medicutui privind
ooza, calea Sj rilmul de administrarp.

,-, - veriflcl vatabititatea preparaletor SiasDedutrur- Irnsutrnele rapide sunt limpezi, cele

lHjl"ji. au aspecr tactesceni, dar fdri

," ;"*."l,rlrrd ft""93"ete cu insurina h ffuider

-rgenleJ..se uti,rzeaza s"rrg, a" r"iJrl[iria,graoale.in unilalj de insulina. ftacoanete 6Urns-ut,na intermedtara sau lenla se orrog-.nizea2aprln culcarea llacorurui inlre palme Si ;Ularea jul

:lalda s, repehta. Aspirarea dozei r;,corandate
o,n lracon i1 se/inge se face aplic6nd Tresunte dedsepsre sr evtand pekunderea buJelcr oe aer inseringe.

r insuline lente (ex.l
Ultralent t\4C, Lenre i,,,tc.
Huminsutin Long H[4).

Preparate de insulini
penlru .,slilourl.. (pen-uri)
de lip Hl\4 cartuse.
Efecle adverse: alergie,
ran,cardie celalee. rirrFri
abdominale, diaree, balonAri.

Sullamldele an dlabeticei
r sulronamldo (ex:

Tolbulamid, ctibenctam;d)
Se ddministreaza pacjengl;r
cu obezitate

r blguanlda (ex: [Ieouan.
Silubin;. EteAe aav-ersc:
dureri abdominale, baionari.

lntervenliile asistentei medicale.
Reguti de respeclat.

ponp, externd
de infuzie a

insulinei

tablete
ex: Tolbutamid,

Meguan

prin catelet
subcutanai,

intraperitoneat

- inieclarea tnsulinei se lace dupe t€hnicile
cunoscute ale inrectiiJor subcutanate, intramuscu-
lare sau inkaveroase. respectand locul de eleclre
Si regulile de asepsie;

- supravegheazl pacientul si sesizeazd
aparitia unor complicali generale sau locale
/l_ipogljce.nia alergia ra insurina. h,podrstrolra
alrofice sau hiperlrotice);. recolteaza senge. urina. a ejle $iposlpraldra. pentru mon,tofl7a.ea g icerriei I.glicozuriei.

Atenlle:
t fiecare tip de insulna se administreazl cu

seringa separate.
. fiecare amestec insulinic se admlnistreaze

cu seringa separate.
a dupd dezinfecria dopului de cauciuc cu

alcool, al ftaconutui de insulini, se agleapta
evaOorarea alcoolului

r rotalia locurilor de eteclie ale injecliei
subcutanale este obligatorie pentru a proveni
lipodistrofia.

r la paci€nlii normoponderali, oentru
injeclarea subcutanald a insulinei la nivel
abdominal, nu este necesare formarea pliutui
cutanat.



Definitie.
Acliunea medllcamenlelor lnterverliite asistentei mJJf

Beguti de rcspeclat.

,^^:,i^pi:l"lli, "rp,"pono"[ ini[,"ni-f
;:"",r,1":"^^"1_""1i" at injectiei subcutan;re cu

lT,*il;H 6d,i;;ji;ffi #",tEfiB ;:

ffi ii$ii[1iH:"'.:"=i:;ff 
::i,*t:

:,'#1ifr,{#iT,trffl it:fr.'i:";""'fnrii

4";"#:l[flTff '.::::ntur 
si sesizeazd apa-

lortrD.rrsrnanea NSdUtel
;5:]1.14 sanse et urjne pentru,i.are" sti"eri"i 9i siiL,ln:eil

lnlervenliile aslstentei medicate.
Regull de respectat.

Parenlgrsll
lnjeclii

inlravenoase,
perfuzii

intravgnoasg

9i inlraarteriale,
intElumorale,
inlrapleurale,

inlraperiloneale

orali

- respectd indicaliiie medicutui priv nd doza,
calea 9i ritmulde administrare;
- verific{ lermenul de vatabililate a produsului;
- preg6tegte instrumentele 9i materialele nece-
sare tehnicii de adminislrare;
- inloheazi pacientul privjnd efeclele secun-
dare ale katamenlului (gaslrointesttnale. alopecje
reversibilS) etc.
- prepari solul:a in {uncl,e de pn)dusul
administral (ex: Vjncnstin - un f,acon de 200 mg.
se dizolva in 10 ml apA distitate sau gluco:lA 5%,
sau ser fiziologic; dizolvarea se f,rce ldra
incelzire, prin agitare puternica la temperatura
camerei. Se ulilizeazl soluria oblinuta la
maximum doul ore d9 lapreparare.
- admlnlstreaz, solulia prin injectarE strict
inlravenoasd (pentru Vincristin, 1 ml inlr-un
minut)sau ln pertuzia lenle aflate in curs,ln tubul
p€rfuzorului.
Atenlie:

I substanla este idtante Si impune vedficarea
poziliei acului ln vsnd, lnainte 9i in timput
iniedarii.

I dacd solulia petrunde accidentai in lesutul
pedvenos, se intrerupe inlsclarea Si se continue
ln alte vena; local, se iniecteazA hialuronidaze,
pentru a reduce disconfortul_

5. ADMINISTRAREA
CITOSTANCELOR

Ologtatlc€lo (chimiolerapice
sau anticanceroase) au efec-
te citotoxica asupra calulelor
cu proliterare intense.
Ele inhibi 9i c€lulele normale
care se mulliplici acliv.
Citostalicele lavoizeaz|
dezvollarea infecriilor prin
deprimarea mecanismelor de
aperare a organismului.

Electe adverse:
Grefu.i, varsaluri, anorexie,
stoma le, diaree, alopecie
reversibile, pigmentarea
Plelrr, lenomene neuro- Si
ototoxice.

llacoang
cu pulbere
liofilizatl

ex:
Ciclolosfamida

(Endoxan)
Vincristin
Vinblastin
Metrotexat

tablste
€x: Metroloxat

logenizarea preparatului
qr actiune preturyrtil

Definllie.
Acliunea medicanlentelor

Forme de
paezentare

Cdl de
admlnlslrare



Derihi e.
Acliunea medi;amFhr-r^ Forme de

prezentare Cdi de
administrare lnterventiite asisrentei medilil

Hequli de reshe.r"r

I o. nourtttslRAgea
INTERFEBONULUI

lnterleronul
- substante a organismujui
oorata cu proprietdti anlivrrare, anllcanceroase simooutatoare al€ luncli;i
rmun[ar6-

j&*

Intron A
solulie injectabjld

injeclii
subcrrlanale

i,-.-: n' ."" administreaze cnimioterapicl

/ ff Tv;:fr ,'j 
j,:{':#a:!rff .l:i:ilflJ:l j

l;,ii,"^111;i!,J,?ll?ii:;""J?,fi;,'i,,,:'"",..i

/ ffi :###,ilfl :xxi,"",:*, ::,,:ii",:f r,i 
I

/gffiht-;:'':'*ft5*1
i r"*rrr*rr=rr*r,q"i:yJ:,',,,,-,",:l /
- vgrtflcl vatatilitatea produs;tui: I

;:X,:t*",,1"fl '*fl :', j;"ff ':lil",I"",ffi"1
9X.: pentru Betaferon I

--:.-!aCOn ea-L6d ,.!zn e.r---,- - L

Detinilie.
Acliunea medicamentelor

Forme de
plezentare

Ctide
adminlstrare

rnrervenrlre aalsie;rei niiardr.i. 
-'ry

Beguli de respeclat.

Exl8ll trel llpurl de
lntgrisrcnl:
- Alfa - prcdus ds monocite;

- Beta - produs de cetre
fbroblagti;
- Gama - produs de cltre
limfocitele T.

lnterleronii oblinuli prin ingi-
nedo genetice sunt utilizali ln
katamentul sarcomului Ka-
posi (din cadrul SIDA), in
hepatitele cronice 9i al unor
cancere. lnterleronul beta -
in Jratamentul sclerozei mul-
liple; interferon alfa - in trata-
mentul hepalitelor cronice cu
vkus C.

Eigele adverse:
I sindrom pseudogripal

I tulburdri dioestive (ano-
rexie, greala, diaree)

I tulbured neurologice
I tulburari cardiovasculare
I tulburdri renale (protei-

nurie 9i hematurie)

Beiaferon
IJacoane cu

pulbere (cdpAcel
albastru)

inieclii
subculanate

- llacon cu Belaferon pulbere, cu c,pecel
albastru

- celelalte materiale pentru injeclia sub-
culanata
- prgpararea soluli€i se lace cu o seringa de 2 ml
in care ss aspirtr 1,2 ml solvent ce se irtoduce ln
stidula cu pulber€ - se agne ansamblul llacon -
seringe. Se obline o solulie limp€de care se
aspire ln seringa 9i apoi se in,ecteaz5.

- lnleclarsa subcutanata se lace dupe tehnica
obignuite;
- 3upraveghead pacientul pentru a sesiza
etectele adverse, informand medicul;

- monllodzeaztr TA, mentine o bune hidratare a
pacientului pentru a preveni hipovolemia;

- recolleazi produsele biologice pentru
examenele de laborator, pentru monitonzale
GOT, GPT, leucogramr;
- invali pacientul tratat ambulatoriu cu Betaferon
sa'9i p,repare solulia 9i se-si adminislreze singur
doza prescdsa.

Alenlie:
I Betaieronul se pastreaze la lrigider, se

lransporte in containere termoizolante (T 0,8'C).
I nu se inghear5.
I soluiia preparale se injecteaza imediat.
I dacd la prepararea soluliei apar grunji,

solulia nu se va uliliza-

ru-


